AONAD 5: Saol fir?

Foghl
scolairi

Bealai molta

ceacht amhain (1)

eoidh Sllte chun an Iosmheld

Scéimeanna teagaisc, gniomhaiochtai agus acmhainni

tri cheacht )

sé cheacht (§)

Gniomhaiocht Cuirtear an t-aonad i lathair le gearrscannan. Taispeain ar dtus é. w gach ceacht 15 néiméad Bileog 3: Staid na mban sa domhan (Ich.5.5)
thosaigh Cuir an ghniomhaiocht ‘Staid na mban sa domhan’ i lathair. Déan plé ar fhreagairti na
scolairi laithreach don eolas.
Cuid de na Agus iad ag obair ina bpéiri, féachann na scolairi ar chlér teilifise da rogha féin — drama @ ceacht 1 30 n6iméad Bileog 4: Clair theilifise (Ich.5.6)
priomhcheisteanna | né sobaldrama, ach ni clar faisnéise. Usaid an chairt ar bhileog 4, cuir na carachtair a ®) ceacht1
comhionannais ata | léiritear ann ina gcatagoiri. Déan plé ranga ar na ceisteanna a thaispeantar faoin gcairt. Roghnaigh
roimh mhnéa sa 2104 ceann de na
haois a mhiniu Déan taighde ar na fadhbanna a bhi roimh mhna sa Riocht Aontaithe/in Eirinn sa 190 gniomhaiochtai | 30 néiméad www.bbc.co.uk/history/british/launch_gms_
céad/go luath sa 200 céad sa choimhlint a bhi ann ar son an chomhionannais. An sa roinn seo victorian_dress.shtml (t& cluiche ann ar chearta ban sa
mbionn coimhlinti mar seo roimh mhna inniu? Ma bhionn, cad iad? Riocht Aontaithe)
www.womenworldleaders.org
www.equality.ie (cléscriobh isteach ‘gender’ san inneall
cuardaigh)
www.banulacht.ie/index.htm
Léirionn staitistici gur mé an méid fear na ban a bhfuil poist thabhachtacha acu sa chuid 20 néiméad Bileog 1: Eolas bunusach (Ich.5.3)
is mé de na tiortha. Cléscriobhann na scolairi ‘gender gap’ isteach in inneall cuardaigh www.trocaire.org/education (acmhainn ann ar
idirlin agus roinneann siad na pointi eolais a dtagann siad orthu. chomhionannas inscine)
www.weforum.org (cléscriobh ‘global gender gap report’
isteach san inneall cuardaigh)
Na Féachann na scolairi ar scéal fise Sunita. Riomhann na scoldiri a scéal siar ar mhaithe le (‘D ceacht singil 30 néiméad Scéalta fise: Sunita Dharavath (an India)
priomhchuiseanna | teacht ar phriomhchuiseanna a cuid fadhbanna. Déanann na scolairi taighde agus cur i @ @ ceacht 2 Bileog 2: Na scéalta (Ich.5.4)
até leis na lathair ina bpéiri mar chaint né mar chur i lathair PowerPoint, ar na pointi eolais faoi Féach ar na
ceisteanna seo cheann de na ceisteanna seo agus an tionchar a d’théadfadh a bheith aige sin ar dhuine ccéalta fise ar
agus na tionchar a | aonair n6 ar theaghlach. fad ach
bhionn acu sin a roghnaigh
aithint Féach ar scéal fise Punam. Pléigh freagairti an ranga da cés. Lionann na scolairi isteach ceann de na 30 néiméad Scéal fise: Punam Tamang (Neipeal)
an frAma ama ar bhileog 6 lena |4 féin a chur i gcomparaid le & Punam. Cad iad na gniomhaiochtai Bileog 2: Na scéalta (Ich.5.4)
priomhchosulachtai agus na priomhdhifriochtai idir an saol acu? Eagraigh plé ranga ar gaolmhara Bileog 5: Cuir do l& i gcomparéid (Ich.5.8)
an gceist cé acu ar décha i gconai gur bean a thugann aire don teaghlach. Cén fath
gur/nach mar sin ata?
Féach ar scéal fise Bulelwa. Tabhair faoi deara na hathruithe ina saol ar décha a @ ceacht 3 30 néiméad Scéal fise: Bulelwa Benya (an Afraic Theas)
thiocfaidh as freastal ar an gcursa sitinéireachta. Ligeann na scolairi orthu gurb iad féin Roghnaigh Bileog 2: Na scéalta (Ich.5.4)
Bulelwa Benya agus scriobhann litir chuig ceannairi lonad Zenzale, ag gabhail buiochais gniomhaiocht
leo as ait a thabhairt di ar an gcursa sitinéireachta agus ag cur sios ar na dea-thionchair eile 6n roinn
a bhfuil suil aici leo. seo
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AONAD 5: Saol fir?

Scéimeanna teagaisc, gniomhaiochtai agus acmhainni

AR Gniomhaiochtai teagaisc Al i el fetnliAe] Acmbhainni
scolairi 9 t-abhar a usaid ama
Machnamh ar Léigh le chéile agus déan plé ar na himpleachtai a bhaineann leis an gcomhra ar bhileog @ ceacht 4 20 n6éiméad Bileog 5: Fanann si sa bhaile (Ich.5.7)
dhearcadh agus ar | 5. Déanann na scolairi athscriobh air, agus an uair seo léirionn siad go n-aithnionn an agus 5
ghniomhartha da fear céile an obair a dhéanann a bhean chéile. Roghnaigh
gcuid féin agus de ceann no6 nios
chuid daoine eile i | Déanann na scoldiri liosta de na gnéthachtalacha a bhi ag an tridr ban sna scéalta fise. mo6 de na 15 néiméad Scéalta fise: Sunita Dharavath (an India),
leith cearta ban Ansin cuir iad seo i gcomparaid lena bhfuil bainte amach acu féin. Déan plé i measc na gniomhaiochtai Bulelwa Benya (an Afraic Theas) agus
scolairi ar an méid a theastédh uathu féin a dhéanamh le dul chun cinn mar sin a bhaint sa roinn seo Punam Tamang (Neipeal)
amach. Bileog 2: Na scéalta Ich.5.4)
Mar rang, cuir dha bhord taispeantais le chéile a Iéirionn pictitiri agus ailt faoi na 30 néiméad Bileog 1: Eolas bunusach (Ich.5.3)
roghanna agus faoi na brinna a bhionn roimh fhir agus mhné. Déan plé ranga ar na Bileog 3: Staid na mban sa domhan (Ich.5.5)
cosulachtai agus ar na difriochtai eatarthu.
Na dualgais a Tabhair cuireadh do chainteoir 6 ghripa ban né 6 dhidean ban sa cheantar. An @ ceacht 3 30 n6iméad www.shelter.org.uk (cléscriobh ‘women’s refuges’ isteach in
thiteann orthu féin | bhféadfadh na scolairi rud ar bith a dhéanamh chun tacaiocht a thabhairt da gcuid @ ceacht 6 inneall cuardaigh na tire cui)
a shoiléiriu agus oibre? Roghnaigh www.womensaid.ie
beart a dhéanamh ceann de na www.womensaid.org.uk
maidir le cearta ban gniomhaiochtai
1975-1985 b’shin Deich mBliana na mBan ag na Naisitin Aontaithe. larr ar na scolairi sa roinn seo 30 noiméad www.womensaid.org
liosta a dhéanamh amach de na habhair imni facinar ga nios mé a dhéanamh chun www.un.org/womenwatch
comhionannas a bhaint amach do mhnéa. Roghnaionn gach scolaire topaic amhain, www.unifem.org/campaigns/30th_anniversary
scriobhann tuairisc ghairid air agus seolann chuig duine né chuig eagraiocht a www.trocaire.org/education (féach an acmhainn Urari)
d’fhéadfadh gniomh a dhéanamh.
Déanann scolairi cur i lathair ag comhthiondl scoile né ag 6caid eile scoile ar an méid ata 30 néiméad Bileog 1: Eolas bunusach (Ich.5.3)

foghlamtha acu 6n aonad seo ar son né faoi L& Idirnaisiuinta na mBan (8 Marta).

Bileog 3: Staid na mban sa domhan (Ich.5.5)
Scéalta fise: Sunita Dharavath (an India),
Bulelwa Benya (an Afraic Theas) agus
Punam Tamang (Neipeal)

Bileog 2: Na scéalta (Ich.5.4)
www.internationalwomensday.com
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AONAD 5: Saol fir? Bileog 1 Eolas bunusach ) @

Bearna Inscne 4 An India ) Neipeal An Afraic Theas RS ) ﬁ'sﬁ‘t‘;’.‘iﬂi
Ait dhomhanda do bhearnainscne 98 111 18 10 9
, . , Litearthacht:
Den 115 t’ll’ a chuireann an Eoram ‘ Mna 48% 359% 81% 99% 99%
Eacnamaiochta Domhanda in ord ‘Is Fir 73% 63% 84% 99% 99%
iad na tiortha Lochlannacha, an — . -
tSualainn (1), an lorua (20), an Pairt sa bhférsa oibre:: . . . . .
Fhionlainn (30) agus an loslainn (40) Mna 340A’ 500A’ 4604’ 530%’ 5504’
ata i mbarr an innéacs is déanai Fir 82% 78% 79% 72% 69%
maidir le bearna inscne. An Sa pharlaimint:
Ghearmain (5U), na Filipinigh (60), an Mna 8% 6% 33% 13% 20%
Nua-Shéalainn (70), an Danmhairg Fir 92% 94% 67% 87% 80%
(§u) > an R ez Aontal’fhe (90) agus Saoire mhathaireachais le pa 12 seachtain 52 14 18 seachtain 26 seachtain 39 seachtain
Eire (10U) a chriochnaionn an liosta
den 10 tir i mbarr an liosta leis an Muinteoiri ban le hoideachas
‘bearna inscne’ is Iu. tria leibhéal 40% 0 50% 39% 38%
Cumas chun bainistiocht
ghné a bhaint amach (scala 1-7) 5.12 3.60 4.87 5.06 4.63
Figil]iri an Riocht Aontaithe \(Foinse: World Economic Forum The Gender Gap Report 2006) j

e Cuireann 54% de mhna gné ar bun ionas gur féidir leo a gcuid uaireanta e Bord gobharndiri fireann amhain ata ag beagnach an triu cuid de FTSE

oibre féin a roghnu, i gcomortas le gan ach 35% i gcas na bhfear. 100, agus nil aon athru tagtha ar lion na mbanstiurthéiri feidhmidchain
ata fés ag 17.

e Bionn nios mé ama saor ar la oibre i rith na seachtaine ag fir a bhionn i (Cranfield School of Management, Female FTSE 100 Report, 2004)

bpoist bhuana na mar a bhionn ag mna a oibrionn go lanaimseartha.

Caitheann fir nios mé ama ag breathnu ar an teilifis né ar fhisean, né ag e foctar, ar an mean, 87.4% de rata pa fir in aghaidh na huaire le mna a

éisteacht leis an raidio. Os a choinne sin is m6 an méid ama a bhionn ag obair go lanaimseartha. On mbliain 1975 i leith nuair a thainig

chaitheann mné ag bualadh le cairde na mar a chaitheann fir. an tAcht P4 Cothom i bhfeidhm, ta an bhearna sa rata pa lanaimseartha

(oifig na Staitistici Naisiunta, UK Time Use Survey, 2003) tar éis dunadh go moér, 6 29.5% go 20.2% in 1996 agus 6 20.7% in

1997 go dti 17.2% in 2006. Ba é 40.2% an bhearna inscne sa pha

pairtaimseartha in 2006 — laghdu 6 40.4% in 2005.

(Women and Equality Unit, www.womenandequalityunit.gov.uk)

¢ Sa tsainn a bhaineann le cursai oibre agus teaghlaigh a réiteach lena
chéile, ni bhionn ach 34 néiméad déibh féin ag 2.6 milliun ban. Ta dha
mhilliun eile nach mbionn ach 47 néiméad sa |6 acu.
(Pobalbhreith ICM do Sainsburys Bank, 2004)
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AONAD 5: Saol fir? Bileog 2 Na Scéalta ) @

. G 13_ e

Ainm Sunita Dharavath Ainm Bulelwa Benya Ainm Punam Tanang
Aois 23 Aois 25 Aois 9
Tir An India Tir An Afraic Theas Tir Neipeal

Go hachomair

Pésadh ag 14 bliana d’aois i le halcélach i ngeall ar
leasmhathair nar thug aire di

Thog iasachtoir airgid seilbh ar thalamh an
teaghlaigh; caitheadh pa Sunita ar an 4l

D’fthag si a fear céile tar éis da mathair chéile i a
ionsai

Tré sheans casadh i dtreo tearmann ban {

Thosaigh si ag freastal ar an scoil ansin agus is
muinteoir anois i

.

Go hachomair

Té cénai uirthi in Khayelitsha, ata ar cheann de na
bailteacha is boichte san Afraic Theas, ata nios It na
leathmhile sli 6 rachmas Chape Town

Mathair shingil i até4 gan obair gan pha

Ta si tar éis claru ar chursa sivinéireachta a
eagraionn lonad Qiliina Zenzele (a chiallaionn ‘déan
ta féin &)

Téa sé mar aidhm aici teach a thégail agus gné
sillinéireachta da cuid féin a chur ar bun

- /

Go hachomair

Cailleadh a mathair ceithre bliana 6 shin nuair a bhi
Punam cuig bliana d’aois

Oibrionn a hathair dha sheisiun oibre (4am-8pm)
i monarcha rise le costais mhaireachtala an
teaghlaigh a ioc

Tugann Punam aire da dearthair, Krishna (7) agus da
deirfiar Rabina (4)

Ta si freagrach chomh maith as siopadaéireacht an i,
cocaireacht, glanadh agus niochan éadai

Freastlaionn na paisti ar scoil bheag nach ngearrann
tailli arda
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AONAD 5: Saol fir? Bileog 3 Staid na mban sa domhan ) @

Treoracha don mhtinteoir

Is mna iad leath de dhaonra
an domhain, an trit cuid den
bhférsa oibre oifigidil agus is
iad a dhéanann nach moér dha
dtrian d’uaireanta oibre an
domhain. Ina ainneoin sin ni
joctar ach an deichiu cuid
d’ioncam an domhain leo go
direach agus nil ach an céadu
cuid de thalamh agus de
thithe an domhain ina seilbh.
Raiteas na Naisiun Aontaithe

Ulimhaigh Cad ta le déanamh
* 10 mbileog phaipéir agus siombal 1 Roghnaigh ctiigear buachailli agus 2 Tabhair amach na leathanaigh: 3 Ansin pléigh na freagairti
spaide orthu (méadaithe go cui) mar cuigear cailini (n6 iarr ar 6glaigh) Tabhair: An bhfuil difriocht sa chaoi a
shiombal ar obair an domhain Muna bhfuil ach inscne amhain sa e seacht acinn de na spéid do na caiini  2Nfreagraionn na buachailli agus na
« 10 mbileog agus siombal £/€ orthu ghrupa agat, iarr ar chuigear dul i bpairt agus ety st opar) | cailini?
(méadaithe go cui) mar shiombal ar na hinscne eile. Ba mhaith an rud é _ .
ioncam an domhain seans lipéad a chur orthu chun iad a e ceann amhain de na £/€ do na cailini Ta sé tabhachtach go ndéanfai soiléir é
) ) i aithint go soiléir. agus na naoi gcinn eile do na nach de bharr leisce ar thaobh na mban
. zo’mg"'etﬁg agus glombalh’q Ortt:“: buachailli (ioncam) ata na figidiri amhlaidh, ach de bhri go
méadaithe go cui) mar shiombal ar i ir & i
thalamh agugs ar thithiocht an e na tithe ar fad do na buachailli geuireann nafir 6 dhoras iad
domhain seachas cuinne beag amhain de An dteastaionn 6 dhuine ar bith cursai

theach amhain a thugtar do na cailini

- i
(talamh agus tithiocht) mar ata a athri? Cén fath~

Cén chaoi a bhfreagraionn an chuid eile

T4 lion na leathanach seo i gcomhréir leis .
dé seo?

an roinnt ata le léamh i staitistici na
Naisiun Aontaithe thuas.

: 5.5 ’
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AONAD 5: Saol fir? Bileog 4 Clair theilifise > @

Clair theilifise

Tar éis breathnu ar chlar teilifise de do rogha féin, cuir na carachtair
a |éiritear ann ina gcatagdiri tri Usaid a bhaint as an tabla thios.

-

Ceisteanna

Fireann

~

Baineann

1. Cé mhéad priomhcharachtar ata ann
(idir mhaith agus olc)?

2. Cé mhéad de na carachtair sin ata
cliste agus a réitionn fadhbanna?

3. Cé mhéad diobh ata amaideach, baoth,
a fhéachann ar dhaoine eile n6 a bhfuil
a gcabhair uathu?

4. Cé mhéad diobh ata muinineach, laidir
né a ghniomhaionn mar cheannairi?

5. Cé mhéad nach bhfuil cinnte iontu féin,
ata faiteach no6 ar leantoiri iad?

6. Cé mhéad diobh a chuirtear i lathair go
mealltach gnéasach?

Usaid an t-eolas ata bailithe agat agus pléigh an méid seo a leanas:

a) an usaideann an clar cinealacha éagsula grianghrafadoireachta n6
teanga éagsuil d’fhir agus do mhna?

b) Cad a insionn an clar duinn faoi bheith fireann agus baineann?
c) Conas a léiritear an gaol idir na fir agus na mna?

d) An gcuireann siad le dearcadh seanchaite maidir leis an gcaoi a
n-iompraionn fir agus mna iad féin?

e) An dtéann léirithe mar seo i bhfeidhm ar thuairimi faoin tsli ar chéir
d’fhir agus do mhna iad féin a iompar? Ma théann, conas a théann?
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AONAD 5: Saol fir? Bileog 5 Fanann si sa bhaile ) @

Fanann si sa bhaile

Léigh an chaint seo mar chomhra. Anois pléigh an méid seo a leanas:

‘An bhfuil méran paisti agat’ a d’fthiafraigh an dochtuir.’ Conas mar a fhreagraionn tu don scéal seo?

‘Bhi Dia go maith dom. As an sé dhuine déag a rugadh, maireann

naointr.’ a d'fhreagair sé. An ndearna duine ar bith gaire nuair a chuala siad na pointi seo”

Ma rinne, cén fath?

‘An n-oibrionn do bhean chéile?’

N . o, Ar chuala tu scéalta eile né nathanna a dhéanann an pointe céanna?
Ni oibrionn, fanann si sa bhaile.

“Tuigim. Cén chaoi a gcaitheann si a cuid ama?’ Cad is obair ann, dar linne?

‘Bhuel, éirionn si ag a ceathair ar maidin, faigheann uisce agus adhmad,
lasann an tine agus réitionn an bricfeasta. Ansin téann si chun na
habhann agus nionn si na héadai. Ina dhiaidh sin téann si chun an bhaile
mhoir le harbhar a mheilt agus ceannaionn si an méid ata uainn ar an
margadh. Ansin déanann si cocaireacht ar bhéile an mheanlae.’

‘Tagann tu abhaile um mheanlae?’

‘Ni thagaim. Tugann si an béile amach chugam sa ghort — tuairim is tri
chiliméadar én mbaile.’

‘Agus ina dhiaidh sin?’

‘Bhuel féachann si i ndiaidh na gcearc agus na muc. Agus ar nddigh
tugann si aire do na leanai i gcaitheamh an lae ar fad. Ansin réitionn si an
suipéar ionas go mbionn sé réidh nuair a thagaim abhaile.’

‘An dtéann si a chodladh i ndiaidh an tsuipéir?’

‘Ni théann si. Téimse a chodladh. Bionn rudai le déanambh aici ar fud an ti
go dti a naoi a chlog.’

‘Ach deir tu nach n-oibrionn do bhean?’

‘Ni dhéanann, a duirt mé leat. Fanann si sa bhaile.’

(Foinse: Tuarascail Eagraiocht Idirnaisiinta Saothair) O
5.7
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AONAD 5: Saol fir?

Cad a dhéanann tu in aghaidh na huaire?

Lion isteach an chairt chun taifead
a dhéanamh den chaoi a
gcaitheann tu do chuid ama agus
usaid na catagdiri seo a leanas:

codladh

ithe

curaimi an ti

obair bhaile

scoil

caithimh aimsire

ag tabhairt aire do phaisti nios
dige

obair lasmuigh den teach

Ansin déan mar an gcéanna do la
Phunam.

Cuir line dhearg faoi
ghniomhaiochtai oibre. Déan
iarracht ar bheith chomh soiléir
agus chomh macanta agus is
féidir.

Bileog 6 Cuir do la i gcomparaid

PUNAM

T 24
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